DE BINNENBLUVERT = nr. 5
(tips voor thuis)

Geachte medebewoner(s),

We hebben de afgelopen dagen kunnen genieten van fraai lenteweer. Helaas
kunnen we nog niet uitgebreid de paden op en de lanen in, maar er zit wel
schot in. Tijdens de persconferentie van dinsdag 19 mei werd meegedeeld dat
het goed gaat met de versoepeling en dat de aangekondigde verruiming van de
richtlijnen doorgang kan vinden. Uiteraard moet het aantal besmettingen wel
binnen de perken blijven. Zo niet, dan zullen bepaalde maatregelen
ongetwijfeld weer worden aangescherpt. Maar hopelijk gaat dat niet gebeuren.

Uw bewonerscommissie is intussen druk bezig met — letterlijk — passen en
meten om helder te krijgen hoe we op aangepaste schaal activiteiten kunnen
organiseren. De SOR heeft ons gevraagd een protocol op te stellen waarin per
activiteit de procedure wordt vastgelegd. Daaraan wordt nu gewerkt. Het is
onze intentie om in juli te starten met een aantal activiteiten. Natuurlijk met
inachtneming van 1,5 meter afstand en de nodige hygiénemaatregelen.

We zijn opeens in korte tijd in een bizarre wereld terechtgekomen die van ons
allemaal aanpassing vergt. Dat zal niet makkelijk zijn, maar het is onze insteek
om ons te richten op wat er wel kan. Soms leiden beperkingen zomaar tot
nieuwe ideeén en inzichten.

We hopen dat deze BinnenblijverT u weer wat inspiratie biedt of op ideeén
brengt. Veel leesplezier gewenst!

-hﬁx«"f., Een kaartje: kleine moeite, groot plezier
” )';‘: Voor veel mensen die gedwongen thuis moeten blijven, is
>4 7,.< de coronacrisis best heftig. Een kaartje kan dan even wat
’.3! ! ,, zonneschijn brengen in deze moeilijke tijd. Ook anderen
J-,\»*.(A' die dit als een moeilijke tijd ervaren vinden het fijn een

sprankje hoop op de deurmat te ontdekken. Een van onze
medebewoonsters verraste onlangs buren en bekenden in de toren met zo’n
kaartje. Een erg leuk initiatief. Misschien kent u ook wel mensen die u daarmee
een plezier zou doen, hetzij in de toren hetzij op een ander adres. Daarom: kom
in actie en verras iemand met een kaartje. Het werkt echt!



Voor de Netflix-fan

Houdt u van spannende series? Dan is La Forét een aanrader.
Een Franse zesdelige misdaadserie over de verdwijning van
een meisje. Ook de moeite waard is de Nederlandse speelfilm
De held, met bekende namen als Monic Hendrickx, Daan
Schuurmans en Kitty Courbois.
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Bent u wel in voor wat spanning, maar heeft u geen Netflix-abonnement? Lex
Drieduite heeft de complete serie 24 (Jack Bauer): 8 boxen met elk 24
afleveringen. Elke aflevering speelt zich af in één uur en daarna wil je meteen
de volgende zien.... Neem contact op met Lex als u ze wilt lenen
(a.drieduite@upcmail.nl). Begin wel bij box 1, want hoewel elke reeks op
zichzelf staat wordt er ook regelmatig verwezen naar gebeurtenissen in een
eerdere reeks.

Even geen Netflix?

Kijk dan eens op de site van het Amsterdamse documentairefestival IDFA, waar
u kunt kiezen uit 300 gratis documentaires:
https://www.idfa.nl/nl/collectie/gratis.

Rotterdam vanuit de wolken
X Vers van de pers: het boek Rotterdam vanuit de wolken
: oty met fraaie luchtfoto’s van de bekende fotograaf Bart
Hofmeester. De foto’s geven een mooi beeld van
Rotterdam en de directe omgeving in de periode 1950-
2 1990. Het boek kost € 39,95 en is 0.a. verkrijgbaar bij Il
Regalo di Raika (Clgo) in ons winkelcentrum of kan daar worden besteld.

Nog zo’n pittige puzzel

Heeft u de vorige al opgelost? Inzenden kan nog tot 1 juni. Er zijn al enkele
inzendingen binnen. Inmiddels heeft Ria Schuijff ons een nieuwe puzzel
gestuurd, die waarschijnlijk ook weer heel wat hoofdbrekens zal kosten. Ook
ditmaal met gewone en cryptische omschrijvingen. Bij juiste invulling ontstaat
tussen de pijltjes een woord. Het thema is: verleden tijd. De oplossing graag
uiterlijk 15 juni a.s. naar pauline.montijn@gmail.com of in de bus van de
bewonerscommissie. Dan dingt u weer mee naar een lekker flesje wijn.
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1. Charmante landvoogd uit Oostenrijk (3+4)

12. 5° keizer van de Azteken (9)

2. Zeg het met bloemen in de oorlog? (13) 13. Vroegere bewoners van Libanon die kleur
purper uitvonden (10)

3. Faraovan 1388 tot 1351 v. Chr. (8) 14. Belangrijke familie uit Aargau (8)

4. Naam Incaleider (4+4) 15. Land van Hutu’s en Tutsi’s (6)

5. Hertog van Parma (7) 16. Deze Romein kan praten als Brugman (6)

6. Hendrik IV was koning van ..... (7) 17. De burgers van deze stad vergeten hun beleg
niet (9)

7. Kwam voor de Pekingmens (8) 18. Bevrijdingsleger Vietnam (8)

8. Hoofdstad van het Latijnse Rijk (14) 19. Deze monarch werd geboren in 1500 (5+2+5)

9. Oudste universiteit van Engeland (6)

20. Deze groep in Amerika was het niet met de
Unie eens (12)

10. Naar deze ontdekkingsreiziger is een wolk
genoemd (9)

21. Deze koning liet alle Denen in Engeland doden

(8)

11. Andere naam voor de raad van Beroerten (9)

22. Waar is Godfried van Bouillon om bekend? (10)




Puzzeltje leggen?
. Ook een leuke vorm van puzzelen: de legpuzzel.
Misschien is het een idee een ruilbeurs te starten. In de
& recreatieruimte liggen al diverse legpuzzels. U kunt er
daar een ophalen. Als u zelf ook puzzels hebt die u wel
wilt delen, leg er dan ook een neer. Zo kunnen veel
mensen er plezier aan beleven. Medebewoonster
P Marion Drieduite is alweer druk bezig met een nieuwe
"2 puzzel van Jan van Haasteren. Lekker in het zonnetje.

NS Keuzedagen

Tip voor wie een abonnement heeft bij de NS met keuzedagen (vrij reizen).
Voor de keuzedagen die u de afgelopen tijd door corona niet hebt kunnen
gebruiken kunt u een vouchercode aanvragen die tot het eind van het jaar
geldig is. Neem hiervoor contact op met de NS. Dat gaat het snelst via de chat
van NS Klantenservice: https://www.ns.nl/klantenservice/contact. Bellen kan

ook: 030-751 51 55. De nieuwe keuzedagen die u vanaf 20 mei ontvangt,
krijgen allemaal een geldigheid tot en met 31 december 2020.

In de buurt — Rotterdam

Op de website https://indebuurt.nl/rotterdam/ vindt u heel veel actuele
informatie over Rotterdam. Nieuwtjes, weetjes en aanbiedingen op allerlei
gebied, zoals Nieuws, Eten & drinken, Winkelen en Beauty & Wellness.

Denkt u met ons mee?

Dank aan alle tipgevers tot nu toe. Heeft u ook een tip? lets gehoord of gelezen
dat ook voor andere bewoners interessant kan zijn? Stuur dan een mail naar
onze secretaris pauline.montijn@gmail.com of doe een briefje in de bus van de
bewonerscommissie in de hal. Alvast onze dank!

De Bewonerscommissie — 24 mei 2020

P.S. Wij vinden het erg jammer dat een bewoner het nodig heeft gevonden het
plastic van een mededelingenbord in de liften (opnieuw) te bekrassen. Als u het
met een mededeling of formulering niet eens bent, neem dan gewoon contact
op met ons. Het is wel erg makkelijk, maar op z’'n zachtst gezegd niet zo netjes,
om anoniem iets te beschadigen.



