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Van de redactie

Beste medebewoners, september staat op de stoep. Het einde van de zomer nadert. We
hopen dat u ervan heeft kunnen genieten. Zou het een mooie herfst worden? Niet alleen
buiten de Binnenhoftoren, maar ook binnen? Kunnen we weer van start met activiteiten in
onze recreatieruimte? Dat zou geweldig zijn en dat is uiteraard onze intentie. U leest er
hieronder wat meer over. Verder vindt u in deze nieuwsbrief weer een scala aan
onderwerpen. We wensen u veel leesplezier!

Activiteiten recreatieruimte

We gaan bijna weer van start..... Althans, dat hopen we. Zodra we niet meer op 1,5 meter
van elkaar hoeven te blijven — die maatregel wordt misschien per 20 september opgeheven
—gaan we de draad weer oppakken en starten met activiteiten in onze recreatieruimte.
Uiteraard gelden ook zonder die 1,5 meter nog steeds de basisregels: goede ventilatie (dus
vestje mee), handen wassen en alleen deelnemen zonder coronagerelateerde klachten.

Als na 20 september die 1,5 meter nog steeds overeind staat, zullen we waarschijnlijk met
een toegangsbewijs gaan werken; dat hangt af van wat tijdens de persconferentie op de 17e
wordt meegedeeld. U zult begrijpen dat we als bewonerscommissie veiligheid hoog in het
vaandel hebben. Aan de andere kant is het hoog tijd weer wat te ondernemen met elkaar.
Velen van u kijken er enorm naar uit, dat hebben we de afgelopen weken regelmatig
gehoord. En wij willen ook niets liever. Op 18 september hoort u meer; zie hieronder.

Burendag

Als het enigszins kan, gaan wij van start op zaterdag
25 september, 16.00-18.00 uur met de viering van
Burendag — in de vorm van een extra feestelijke
‘happy hour’. Met drankjes, hapjes en muziek. Voor
dat laatste gaan Jan en Ria Saarloos zorgen. Op 18/9
ontvangt u een uitnodiging met toelichting over die
1,5 meter en met een antwoordstrook, die we graag o
uiterlijk 21/9 retour ontvangen. In verband met onze aankopen is het belangruk te weten
hoeveel mensen er gaan komen. We hopen er een gezellige middag van te maken!

Er is er een jarig.......

Binnenkort bestaat onze site één jaar! Op 25/9/20 — tijdens Burendag —
lanceerden wij bht010.nl. We maakten toen een rondgang door de toren met
voor iedereen wat lekkers en informatie over de nieuwe site. Nu, na een jaar,
denken wij dat de site een succes is. We hopen dat u dat ook vindt. Laat eens
van u horen! Wat vindt u van de site, welke onderwerpen vindt u interessant,
mist u iets, is de indeling overzichtelijk, hebt u ideeén of tips. Uw inbreng is
waardevol voor ons. Laat het weten aan Roelien via roelien.emmelot@gmail.com.



http://www.bht010.nl/
mailto:roelien.emmelot@gmail.com

Assistentie gezocht

Op dit moment bestaat de redactie van de site uit Roelien Emmelot. Dat is een erg smalle
basis om de site overeind te houden. Daarom zoeken we enthousiaste bewoners die willen
helpen: onderwerpen zoeken, verhalen of korte berichten schrijven en leren hoe de site
beheerd moet worden. Wat ervaring en affiniteit met werken op een computer zou fijn zijn.
We willen graag een team formeren van 3-4 personen, met Roelien als webmaster/
hoofdredacteur. Vragen of aanmelden: roelien.emmelot@gmail.com of 0657420753.

Uit de boekenhoek (bericht van Ria Klein)
“Wat een rare zomer, eerst zit je met je boek in de zon en dan zit je ‘-‘ﬁ-’ -
weer binnen met je boek omdat het buiten regent. En eigenlijk heeft dat
wel wat, zo'n apart sfeertje waarin je je boek pakt en een kopje koffie

v J/
erbij. Aan de bewoners die boeken hebben neergelegd: hartelijk
dank hiervoor. U maakt ons biebje steeds mooier. Ik heb wat boeken die E ¥
er al heel lang staan en waarvan ik gemerkt heb dat ze niet meer ~ &

worden gelezen, naar de kringloop gebracht. Zo maken we plaats voor nieuwe aanwinsten.
De prachtige boeken die Marion en Lex Drieduite hebben neergelegd, hebben een nieuw
onderdak gekregen bij een schilder-/tekenclub. Zij waren heel blij met de boeken. Hun dank
hiervoor. We hebben nu een mooie serie Ludlum-boeken — spannende thrillers. Een
aanrader. Ook de boeken van Tom Clancy zijn superspannend. Nog even een weetje voor de
liefhebbers van Engelstalige boeken: links onderaan in de witte boekenkast staan er aardig
wat. Overigens ook enkele Duits- en Franstalige exemplaren. Rest mij nog u een paar zonnige
maanden en veel leesplezier toe te wensen. Vriendelijke boekengroet!”

Lekkage — werk in uitvoering

Zoals u ongetwijfeld weet, tobben we in onze toren al heel lang
~ met een lekkageprobleem. Bij een groot deel van ons is er niets
aan de hand, maar helaas is er een groep bewoners (met name in
de E-woningen) die er enorm veel overlast van ondervindt. SOR is
bezig met een onderzoek om de oorzaak van dit probleem te
achterhalen. Eerder dit jaar is 0.a. een hoogwerker ingezet om de
' voegen te controleren. Er is onder meer geconstateerd dat de
‘rugvulling’ achter de kitrand hier en daar compleet doorweekt is.
De voegen staan nu open om te drogen en om te kunnen
monitoren of het vochtpercentage in de desbetreffende
woningen stijgt of daalt. Verder zijn in een leegstaand
appartement proeven met rookbommen genomen, waarbij is vastgesteld dat er
onvoldoende luchtcirculatie is. Er wordt nu gekeken naar mogelijkheden om de WTW-unit
aan te passen en iets aan de ventilatieroosters aan het plafond te doen. Zodra er meer te
melden is, hoort u uiteraard van ons of van SOR.

“We slaan altijd een beetje door”

Onder die titel vindt u het verhaal van Jan en Ria Saarloos
op onze website in de rubriek ‘Lekker bezig’. Jan en Ria
kijken terug op een leven dat in het teken stond van film,
muziek, verzamelen en nog veel meer. Lees er alles over:
https://bht010.nl/we-slaan-altijd-een-beetje-door/.
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SOR op bezoek

In het kader van haar 35-jarig bestaan bezoekt SOR deze zomer al haar gebouwen met koffie en
lekkers. Op 6 juli was het zover bij ons in de toren. In verband met alle coronaregels gebeurde dit op
parkeerdek 1. Daar stond helaas een stevige wind en dat was goed te voelen. Toch heeft een
aantal van u zich daardoor niet laten afschrikken, dus de barrista’s waren er niet voor niets.
Wij begrepen dat de koffie heerlijk was en de koekjes ook. De gesprekken met de SOR-
medewerkers gingen over uiteenlopende onderwerpen, zoals: de duiven, de huurverhoging
en de verwachte nieuwbouw. Ook onderling kon weer even worden bijgepraat; altijd leuk!

Bewoner Lex Drieduite (rechts op de linkerfoto) overhandigde de SOR-medewerkers en
barrista’s op persoonlijke titel een flessenopener met Rotterdamse tekst als cadeautje.

Workshops over woonplezier

SOR informeerde ons over gratis online workshops over ‘woonplezier’ voor vijftigplussers,
ontwikkeld door Leyden Academy on Vitality and Ageing en ZorgSaamWonen. Als u
meedoet, krijgt u vijf e-mails waarin u aan de slag gaat met (toekomstige) woonwensen.
ledere editie biedt actuele informatie en praktische kijk- en doe-opdrachten over
thuisgevoel en woongeluk, woonwensen en woonvormen, leefomgeving, innovaties en
toekomstperspectief. De reeks start op 8 september en wordt afgesloten op 11 oktober met
een vrijblijvende online slotbijeenkomst, met inhoudelijke presentaties en interactie om
ervaringen te delen en van elkaar te leren. U vindt het aanmeldformulier op
https://www.leydenacademy.nl/online-workshops-woonplezier/. Voor meer informatie kunt
u contact opnemen met Jacqueline Leijs: leijs@leydenacademy.nl, 071-5240960.

Fiets je fit!
Sinds kort kunt u aan uw conditie werken op een hometrainer in onze recreatieruimte. Met
dank aan de bewoner die deze beschikbaar stelde.

Oplossing Vakantiepuzzel

De antwoorden zijn: 1: Monaco. 2: Bouwvak. 3: Saoedi-Arabié. 4: lJsselmeer. 5: Frankrijk.
6: Portugal. 7: Giethoorn. 8: Malediven. 9: Brandaris. 10: Geitenmelk. 11: Las Vegas.

12: Kauwgom. 13: Rotterdam. De oplossing: massatoerisme. Had u ze allemaal? Proficiat!

Muziekpuzzel

Hopelijk zit er wat muziek in de komende maanden. Onze puzzel zit er in ieder geval vol mee.
Met uiteraard een toepasselijk woord tussen de twee pijltjes. Inzenden is ook ditmaal niet
nodig. Veel puzzelplezier!
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Dit Spaanse lied werd net niet nr. 1 tijdens een | 8. Welke componist staat afgebeeld op de
songfestival, maar werd wel een klassieker. (6) Oostenrijkse euromunt? (6)
Welke sensuele dans wordt gedanst in de film | 9. Veronica startte elke dag met hetzelfde
Dirty Dancing? (5) nummer. Van welke zanger? (10)
Welk nummer van The Tornados, deels in een | 10. Riem en Ruud de Wolff hadden met dit liedje
badkamer vastgelegd, werd een wereldhit? (7) een grote hit. (6)
Welk genre muziek wordt normaliter bij 11. In welke taal zong Marco Borsato voordat hij
linedancen gespeeld? (7) doorbrak in het Nederlands? (9)
5. Welk muziekinstrument betekent in het 12. Welk instrument bespeelt Candy Dulfer? (8)
Hawaiiaans ‘springende vlo’? (7)
6. Hoe heet het deel dat telkens wordt herhaald | 13. Welke musical opent met het lied ‘Circle of
in een lied? (7) Life’? (8)
7. Wie was leadzangeres van The Supremes? (9)

Contact met de commissie

Heeft u ideeén, vragen of suggesties: wij horen graag van u. Doe een briefje in de brievenbus
van de bewonerscommissie in de hal of stuur een e-mail naar pauline.montijn@gmail.com of
— als het onze website betreft — naar roelien.emmelot@gmail.com.

Handige telefoonnummers

Prettig om deze nummers bij de hand te hebben:

SOR: 010-4445555 Bakker Arkel (reparatie): 088-4447311

Niko (videofoon, deurbel): 088-0159651 RRS (verstoppingen riool): 010-2921414
Feenstra (verwarming etc.): 088-8455000 Mitsubishi Elevator Europe (liften): 0318-586540
ThyssenKrupp (autoliften): 0800-2473650 Grofvuil afvoeren (gemeente R'dam): 14010
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