
 

 

Van de redactie  

Beste medebewoners, onze vorige nieuwsbrief begonnen we met: ‘Hoera! Het kan weer.’ 
We waren enorm blij dat we weer ruimte kregen om iets voor u te organiseren en daar zijn 
we dan ook meteen mee begonnen. Helaas was die vreugde van korte duur. In verband met 
de sterke stijging van het aantal besmettingen en ziekenhuisopnames zijn de 
coronamaatregelen inmiddels weer aangescherpt. Tot 19 december hebben we onze 
activiteiten in de recreatieruimte weer moeten afgelasten. We vinden dat heel erg, want 
juist in deze tijd heeft het samenzijn toch iets speciaals. Uiteraard hopen we op beter nieuws 
op 14 december, wanneer weer een persconferentie gepland is. Tot die tijd hebben we in 
ieder geval deze nieuwsbrief voor u en kunt u altijd terecht op onze website voor nieuws en 
informatie. Mede namens mijn medecommissieleden wens ik u alvast mooie feestdagen toe 
en alle goeds voor 2022. En natuurlijk wensen we u weer veel leesplezier met deze editie! 
Roelien Emmelot, redacteur BHT-Nieuws 

Activiteiten in de Binnenhoftoren  
Uiteraard hebben we al een planning op stapel staan voor januari. En na 19 december 
hebben we nog de kerstbingo op de rol staan voor 22 december. Maar de onzekerheid is 
groot en de berichten zijn nog steeds niet goed. Grote kans dat de maatregelen weer 
worden verlengd of verder aangescherpt. Wij wachten de ontwikkelingen nog even af. Zodra 
er meer bekend is over de periode na 19 december komen we hierop terug. 

Bouwplannen Binnenhof 
Het kennismakingsgesprek dat onze commissie in november zou hebben met Certitudo (de 
projectontwikkelaar) en iemand van de gemeente Rotterdam werd helaas door hen 
afgezegd i.v.m. nieuwe richtlijnen ten aanzien van thuiswerken. De reacties op de 
bouwplannen die wij van een tiental van u ontvingen n.a.v. ons verzoek zijn inmiddels naar 
Certitudo gestuurd, zodat zij er alvast kennis van kunnen nemen. Zodra de situatie weer 
zodanig is dat het kennismakingsgesprek alsnog kan plaatsvinden, zullen deze reacties 
uiteraard aan de orde komen. Wij houden u op de hoogte van ontwikkelingen in dit verband. 

Lekker lezen in de winter  
Beste bieblezers, het is alweer december, vindt u de tijd ook zo snel gaan? Vorige keer 
hadden we het over de herfst. Heerlijk wandelen door de storm, schuifelen door de blaadjes. 

 



Ik vond het heerlijk. En dan, voor je het weet  is het december. Heeft u al een boek 
uitgezocht om de donkere dagen lichter te maken? Bijvoorbeeld een mooie roman van 
Khaled Hosseini, een van de meest geliefde auteurs ter wereld. Hij heeft inmiddels 
29 romans geschreven, waaronder de Vliegeraar en Duizend Schitterende Zonnen. Prachtige 
boeken. Of een spannend boek van Ludlum. Hij schrijft met veel passie en zijn fans genieten 
van de magie van zijn boeken. En dat kunt u ook, want we hebben een mooie serie 
spannende boeken van hem voor u klaarstaan in onze boekenkast. Ik zie het al voor me. 
Sneeuw (misschien). Kopje koffie/thee. Misschien een wijntje. Verwarming standje hoger 
(iets). Zachte kerstmuziek. En dan dat goede boek dat u had uitgezocht in ons biebje. Nou, 
dan bent u verzekerd van een avondje gezelligheid. Rest mij nog u allen mooie kerstdagen en 
vooral een gezond nieuwjaar toe te wensen. Vriendelijke biebgroetjes, Ria Klein                                                                                                                      

Nóg een bieb in de buurt 
Henk van der Hoek, bewoner van de Zernike-
knikflat (onze ‘buren’), liet ons weten dat er in 
hun flat een bibliotheek is met meer dan 1.000 
boeken. De bibliotheek is te vinden in de hal 
van de ingang Zernikeplaats nr. 162-320. En….. 
bewoners van de Niels Bohrplaats zijn daar ook 
welkom! Er zijn geen kosten aan verbonden en 
de bibliotheek is geopend op maandag van 
19.00-19.30 uur en op donderdag van 15.00-15.30 uur. U kunt eventueel ook voor een ander 
tijdstip afspreken. Stuur dan even een e-mail naar zernike2.320@gmail.com. De 
toegangsdeur van de flat gaat niet automatisch open, maar de ingang van de bibliotheek ligt 
er vlak achter. Dus als u even aanklopt, dan horen ze u en wordt opengedaan. Onze eigen 
bieb heeft ook heel wat boeken, maar dit is natuurlijk een mooie aanvulling! 

 

Huurderswens 2022  
Ook voor het komende jaar mogen we weer een 
huurderswens indienen. We hebben al een idee, namelijk 
een inklapbare tafeltennistafel en een paar dartborden. 
Dat zouden leuke extra activiteiten kunnen worden. 
Omdat we graag willen weten of aanschaf hiervan zin 
heeft, oftewel: is er bij u animo om te tafeltennissen 

en/of te darten, zullen wij u begin volgend jaar vragen ons dat te laten weten. U ontvangt 
dan van ons een separaat schrijven met een antwoordstrook. We kondigen dit nu al aan, dan 
kunt er alvast eens over nadenken. Heeft u andere ideeën? Die horen we natuurlijk graag. 
Laat het weten via een briefje in de bus van de commissie in de hal of een mail aan 
pauline.montijn@gmail.com.  

Hulp bij digitale vragen 
Heeft u een probleem met uw telefoon, tablet of laptop? Of wilt u gewoon iets vragen? Dan 
kunt u iedere maandag van 13.30-16.00 uur terecht in het Huis van de Wijk Ommoord, Sigrid 
Undsetweg 300. Altijd handig! Voor meer informatie of het maken van een afspraak kunt u 
bellen met de balie van het Huis van de Wijk Ommoord, tel. 010-4212722. Een e-mail sturen 
kan ook naar: balie.ommoord@buurtwerk.nl. 

mailto:zernike2.320@gmail.com
mailto:pauline.montijn@gmail.com
mailto:balie.ommoord@buurtwerk.nl


Eigen website voor HPF 
Vanaf heden heeft het HPF een eigen pagina op de website van SOR: 
https://www.sor.nl/hpf-sor/. Het HPF (Huurdersplatform) is een overlegorgaan dat namens 
de huurders van alle SOR-gebouwen overlegt met SOR over het algemeen beleid.  
 

Eet het en je weet het…. (deel 2) 
Ons BHT-testteam is weer op pad 
geweest. De echtparen Drieduite, Van 
Kouteren en Sens waren ditmaal bij 
een tweede Grieks restaurant. Een 
verslag van Lex Drieduite: “Het BHT-
testteam was één dag voor de mini-
lockdown op bezoek bij Mister Pita in 

Nesselande, waar voor de tweede keer werd genoten van de Griekse kookkunst. Het team 
was zo enthousiast over het gebodene en de ambiance dat een 8½ uiteindelijk uit de bus 
kwam. Een echte aanrader. Vervolgens werd definitief besloten om op 24 februari 2022 
teppanyaki te gaan eten bij Restaurant Asia op de Watermanweg in Rotterdam. (Zie Google 
voor de betekenis van het woord; er komen zwaarden aan te pas en de deelnemers moeten, 
het liefst vooraf, oefenen met het eten met stokjes.) Met de metro van Nesselande heeft het 
team een boeiende terugreis naar de BHT gehad: gelijk na het instappen controle door vijf 
BOA’s zowel op de reiskaartjes als op de mondkapjes; gelukkig geen problemen.”  

BHV-mutaties 
Er hebben de afgelopen tijd wat wijzigingen plaatsgevonden in ons BHV-team. We hebben 
afscheid genomen van Wil Fux, Wim Heistek en Sonja Schmidt. Wij bedanken hen hartelijk 
voor hun inzet de afgelopen jaren. Daarnaast zijn we erg blij dat we binnen afzienbare tijd 
ook enkele nieuwe leden mogen verwelkomen. Zodra het een en ander definitief is, zullen 
we dit uiteraard bekendmaken. Mocht u ook geïnteresseerd zijn om ons team te komen 
versterken, neem dan even contact op met Pauline Montijn (pauline.montijn@gmail.com of 
06-10665302). Zij informeert u graag! 

 
Tip: boek Het wonder van Rotterdam 
Half oktober verscheen van de hand van Nelleke Noordervliet 
het boek Het wonder van Rotterdam (beelden en 
herinneringen). Het boek is autobiografisch getint en met 
foto’s geïllustreerd. Nelleke Noordervliet haalt herinneringen op 
aan de stad waar ze in 1945 werd geboren en opgroeide als een 
kind van de wederopbouw. Het boek is te koop in de 
boekhandel voor € 19,99. Meer informatie kunt u vinden op:  
https://www.roterodamum.nl/nieuwsbericht/het-wonder-van-
rotterdam-van-nelleke-noordervliet/. 
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Ruilbeurs dvd’s 
Houdt u ook van misdaadseries? Met name de Scandinavische zijn tegenwoordig heel 
populair. En heeft u dvd’s met zulke series in uw kast staan? Tineke Verhoef opperde het 
idee om onderling zulke dvd’s met elkaar uit te wisselen. Niet weggeven dus, maar aan 
elkaar lenen. Zo zie je nog eens wat anders en maak je tegelijkertijd iemand anders blij. Het 
idee ontstond door zo’n misdaadserie, maar kan natuurlijk makkelijk worden uitgebreid met 
andere dvd’s. Laat het weten aan Tineke Verhoef als u dit een leuk idee vindt: 
verhoefpent@upcmail.nl of 06-28105709. Leuk om eens wat anders te bekijken zonder dat 
je meteen tot aanschaf moet overgaan!  

Lekker, snel en makkelijk 
Voor wie het eens wil proberen (uit eigen ervaring: in 
15 minuten gemaakt en smaakt heerlijk): vegetarische 
wokschotel met bloemkoolrijst en sweet chilisaus. 
Ingrediënten (4 pers.): 2 el zonnebloemolie, 600 gr Thaise 
wokgroente, 1 el Euroma original spices Thai green curry, 
160 gr vegetarische kipstukjes, 400 gr bloemkoolrijst, 4 el 
zoete chilisaus. Bereiding: verhit de olie in een wok en 
roerbak de wokgroente met de kruiden op hoog vuur. 

Voeg de kipstukjes toe en bak 5 min. Voeg de laatste 3 min. de bloemkoolrijst toe. Roer goed 
door. Verdeel over de borden en besprenkel met de sweet chilisaus. Eet smakelijk!  

Verschijning volgende BHT-Nieuws 
De volgende editie van BHT-Nieuws staat gepland voor eind januari/begin februari. We 
hopen u tegen die tijd weer een goed gevulde activiteitenlijst te kunnen presenteren.  

Surprise, surprise….. 
Behalve met deze nieuwsbrief zal de bewoners-
commissie ergens de komende weken ook nog op een 
andere manier van zich laten horen. Hoe en wat, dat 
is nog even een verrassing. U hoort van ons! 

Contact met de commissie  

Heeft u ideeën, vragen of suggesties: wij horen graag van u. Doe een briefje in de brievenbus 
van de bewonerscommissie in de hal of stuur een e-mail naar pauline.montijn@gmail.com of 
– als het onze website betreft – naar roelien.emmelot@gmail.com.  

Handige telefoonnummers  

Prettig om deze nummers bij de hand te hebben: 
SOR:     010-4445555   Bakker Arkel (reparatie): 088-4447311    
Niko (videofoon, deurbel):  088-0159651   RRS (verstoppingen riool): 010-2921414 
Feenstra (verwarming etc.):  088-8455000   Mitsubishi Elevator Europe (liften): 0318-586540 
ThyssenKrupp (autoliften): 0800-2473650 Grofvuil afvoeren (gemeente R’dam): 14010 
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