BHT-NIEUWS

Nummer 36 - december 2025

Van de voorzitter

Beste medebewoners, hierbij ontvangt u nummer 36 van ons BHT-NIEUWS, tevens de
laatste van 2025. Ik verwacht dat u, net als ik, het gevoel hebt dat 2025 omgevlogen is. Het
was weer een jaar waarin er, vooral in de wereld om ons heen, veel is gebeurd en nog steeds
gebeurt. Maar ook in ons eigen land is er van alles aan de hand, variérend van de
voortdurende onrust in politiek Den Haag tot het advies een noodpakket aan te schaffen om
voorbereid te zijn op de gevolgen van een langdurige stroomstoring of andere calamiteit. In
dat kader ontvingen we van Rijnmondveilig ‘Het meest (ramp)zalige kookboek’.

Gelukkig hebben wij in onze toren een BHV-team. Uiteraard behoudt eenieder z'n eigen
verantwoordelijkheid, maar ons BHV-team bekijkt wat zij kan betekenen voor de bewoners
in onze toren, bijvoorbeeld tijdens een langdurige stroomstoring waarbij de liften uitvallen
met alle gevolgen van dien.

Verder kijken wij terug op een geslaagde Burendag 2025. Dit jaar kon u genieten van een
cursus ‘met een lach’ door Roel Pot. Plat Rotterdams met een vette knipoog. Het is voor de
Bewonerscommissie altijd een uitdaging om deze dag een extra tintje te geven. Heeft u een
idee voor Burendag 20267 Laat het ons weten.

Het najaarsoverleg met SOR vond op 4 november plaats. Meer hierover leest u in deze
nieuwsbrief. Helaas is de glasvezelsoap nog niet voorbij. Het doortrekken van de
glasvezelkabels van de 3¢ etage naar de kast op de begane grond blijkt een enorme uitdaging
te zijn. Daarnaast is men nog druk bezig met de controle van de meterkasten van alle
appartementen om zeker te stellen dat de afdichting brandwerend is.

En nu staan we bijna op de drempel van het nieuwe jaar. Graag wens ik u namens de
bewonerscommissie van onze Binnenhoftoren gezellige feestdagen en een voorspoedig
2026. We hopen u te mogen verwelkomen op onze nieuwjaarsreceptie op vrijdag 2 januari
a.s. om 16.00 uur, wanneer wij een toost zullen uitbrengen op het nieuwe jaar.

Ik wens u veel leesplezier met deze nieuwsbrief.

Pauline Montijn-van der Veen
voorzitter Bewonerscommissie



Najaarsoverleg met SOR
Op 4 november jl. zaten we weer aan tafel met SOR. Diverse onderwerpen passeerden de
revue. Hieronder een overzicht:

1) Aanpassing voorschot servicekosten 2026. Er is nog geen voorstel van de afdeling
Financién. Zodra dit er is, zal het met de bewonerscommissie worden gedeeld.

2) Preventief doorspoelen leidingen door RRS. In tegenstelling tot de informatie die wij
hierover in eerste instantie ontvingen van SOR, bleek er toch geen contract te zijn. SOR heeft
nu een contractaanvraag ingediend.

3) Timing reparatie duivennetten parkeerdek. Dit gaat zeker gebeuren. De afdeling
planmatig onderhoud moet nog met een datum komen.

4) Renovatie brievenbussen 2026. Staat op de planning voor 2026, maar de offerte is
inmiddels achterhaald. Er wordt een nieuwe offerte aangevraagd.

5) Verduurzaming verlichting op beide parkeerdekken. De bewonerscommissie is
teleurgesteld dat er geen ruimte is om hierover verder in gesprek te gaan. Het beleid is nu
dat als een armatuur kapot is, vervanging door led plaatsvindt. In het verleden is een aantal
armaturen uitgeschakeld in overleg met de voormalige bewonerscommissie. Arie
Oosterheerd (SOR) vraagt na of Hendriks een vrijblijvende offerte wil maken voor
verduurzaming van de verlichting op de parkeerdekken. De bewonerscommissie gaat
vervolgens beoordelen of zij hierin wil investeren (kosten huurder).

6) Energieverbruik algemene ruimten. Door de diverse aanpassingen is vanaf april jl. een
aardige daling te zien.

7) Glasvezelaanleg. Stand van zaken. Sander vertelt dat op parkeerdek 2 enkele platen zijn
verwijderd om kabels door te kunnen trekken. Helaas is dit nog niet gelukt; er zijn wat
tegenslagen. De gaten die in een aantal meterkasten zijn gemaakt om de kabels door te
kunnen trekken, zullen brandwerend worden gedicht. Bij diverse woningen is dit al gebeurd,
maar nog niet bij allemaal. Daar wordt op dit moment aan gewerkt.

8) Afzuiging beide personenliften en op etages. De BC herhaalt haar wens om de afzuiging in
de lifthal op elke etage en in de personenliften op een tijdklok te zetten. Arie Oosterheerd
(SOR) gaat Hendriks vragen om een offerte hiervoor.

9) Samenwerkingsovereenkomst SOR-BC BHT. SOR werkt aan herziening van deze
Samenwerkingsovereenkomst die dateert van oktober 2016. De bewonerscommissie zal
hiervoor ook input aanleveren.

10) Veiligheid recreatieruimte. Hierover is met SOR gesproken, omdat binnen de BC de vraag
rees of we hier bijvoorbeeld geen middelen moeten hebben om een beginnend brandje te
kunnen blussen. SOR gaf aan dat de BC indien gewenst zelf brandblussers of branddekens
kan aanschaffen.



11) Nieuw energiecontract. Het huidige loopt af. Wat zijn de nieuwe tarieven? De prijzen zijn
nog niet bekend, zodra dit bekend is, worden wij geinformeerd.

Het is een hele lijst en al met al gaat het vrijwel zonder uitzondering om onderwerpen
waarvan het einde nog niet in zicht is. Wij houden uiteraard de vinger aan de pols.

Vorkje prikken bij Varenhof?

De meesten van u weten ongetwijfeld dat je voor lunch
en/of diner ook terecht kunt bij Brasserie Varenhof in SOR-
complex Te Hoogerbrugge. Geruime tijd hebben wij hun
weekmenu’s uitgeprint en opgehangen op het prikbord in
de hal. Daar zijn we sinds kort mee gestopt, omdat — zo
begrepen we van de medewerkers van Varenhof — hiervan
vrijwel geen gebruik wordt gemaakt door bewoners van de
Binnenhoftoren. Dat neemt niet weg dat u er uiteraard nog
steeds terecht kunt. Het weekmenu, de lunchkaart en
overige informatie van Brasserie Varenhof vindt u op deze
pagina van de website van Te Hoogerbrugge:
https://thb-bewonersinfo.nl/index.php/restaurant/. Bellen kan ook, tel.: 06-127 973 08.
Openingstijden: maandag t/m zaterdag van 11.00 tot 19.00 uur.

Deelname aan activiteiten Te Hoogerbrugge

Er is sinds kort contact met de bewonerscommissie van Te Hoogerbrugge (THB) over
deelname van de bewoners van de BHT aan hun activiteiten. Er worden bij THB regelmatig
activiteiten georganiseerd die bij ons door onze beperkte ruimte niet kunnen plaatsvinden,
maar die wel interessant zijn voor onze bewoners. Binnenkort hoort u meer hierover.

Geslaagde wijn- en kaasproeverij
Op woensdag 26 november werd door
Martijn en twee van ‘zijn’ dames van de
Alexanderhoeve weer een breed palet
aan wijnen en bijpassende hapjes
gepresenteerd in onze recreatieruimte. Er
werd gestart met een bubbel en daarna
kon er volop worden geproefd en van
gedachten gewisseld over de rest van het
gebodene. Uiteraard werd er onderling ook gezellig met elkaar gepraat, zodat soms het
proeven even in de verdrukking kwam. Maar alle wijntjes kwamen aan de beurt, met een
lekkere port als afsluiter.

BHV - hulp bij een noodgeval

Je kunt er bijna niet meer omheen: alle oproepen om toch vooral voorbereid te zijn op
ingrijpende gebeurtenissen zoals een langdurige stroomstoring, geen water, een digitale
aanval, overlast door noodweer, etc. ledereen heeft daarin z’n eigen verantwoordelijkheid
om datgene te doen wat hem/haar noodzakelijk lijkt. Kortgeleden ontvingen we allemaal
hierover een informatieboekje van de overheid: Bereid je voor op een noodsituatie. Ook op
internet is hierover het nodige te vinden.


https://thb-bewonersinfo.nl/index.php/restaurant/

Uw BHV is bezig te bekijken in welke mate en hoe zij de bewoners behulpzaam kan zijn
mocht zich een noodgeval voordoen. Dat is nog niet zo simpel en uiteraard zal de BHV in
zo’n geval ook moeten roeien met de riemen die zij heeft. Er wordt naar gestreefd een
stappenplan op te zetten om in voorkomende gevallen waar mogelijk bewoners bij te staan
en te informeren over de situatie die zich voordoet. Kortgeleden heeft u in dat kader van de
BHV al een overzicht ontvangen, opgesteld door de Rijksoverheid, over de inhoud van een
noodpakket. Meer informatie van de BHV volgt zodra het stappenplan gereed is.

scocs, Kerst in de Binnenhoftoren

Ook dit jaar zullen onze recreatieruimte en entreehal in
kerstsfeer worden gebracht. En we hopen u uiteraard te zien bij
onze activiteiten deze maand, waarvan een deel aan kerst
gekoppeld is. Zoals: de kerstfilmavond op woensdag

10 december, de pre-kerstborrel op vrijdag 12 december en de
kerstbingo op donderdag 18 december. En als sluitstuk van de
feestelijkheden en tegelijkertijd als aftrap van het nieuwe jaar:
onze nieuwjaarsreceptie op vrijdag 2 januari.

Nieuwe bewoners

Over enige tijd verhuizen Arend en Carla Roepius naar onze toren om hun intrek te
nemen op nr. 199 op de 16e etage. Arend en Carla, wij wensen jullie veel woonplezier en
heel graag tot ziens bij onze activiteiten! (Erg leuk dat jullie er bij de wijnproeverij al bij
waren.)
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Storingen, technische problemen etc.

Neem s.v.p. ALTIJD contact op met SOR als u tegen een probleem aanloopt of een defect
constateert, ook als het de algemene ruimtes betreft. Dat kan via contact@sor.nl of tel.nr.
010-444 5555. Het maakt echt verschil als bewoners zéIf bij SOR aan de bel trekken in zulke
gevallen. Fijn als u ook de bewonerscommissie inseint of ons kopie stuurt van uw melding via
een briefje in de bus in de hal of mail aan pauline.montijn@gmail.com.

Contact met de commissie

Heeft u ideeén, vragen of suggesties? Wij horen graag van u. Doe een briefje in de bus van
de bewonerscommissie in de hal of stuur een e-mail naar pauline.montijn@gmail.com of —
als het onze website betreft — naar roelien.emmelot@gmail.com. Heeft u een idee voor een
activiteit? Laat dit dan even weten aan Lex Drieduite: a.drieduite@upcmail.nl. Voor verhuur
van de recreatieruimte kunt u terecht bij Dyta Reker: dyta.reker@ziggo.nl.

Handige telefoonnummers

Prettig om deze nummers bij de hand te hebben:

SOR (incl. videofoon): 010-4445555 Bakker Arkel (reparatie): 088-4447311

Feenstra (verwarming etc.): 088-8455000 Mitsubishi Elevator Europe (liften): 0318-586540
ThyssenKrupp (autoliften): 0800-2473650 Grofvuil afvoeren (gemeente R’"dam): 14010
RRS (verstoppingen riool):  010-2921414
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